Yleiskemian tutkimusten laatutavoitteet

Laatutavoitetydryhman esitys tavallisimpien kliinisen kemian

tutkimusten laatutavoitteiksi *)

Yleiskemian kierrosten tavoitevélit lasketaan taulukossa 2 esitettyjen tavoiteprosenttien mukaan.

Taulukko 1. Tavoitteet yleisimpien kliinisen
kemian tutkimusten analyyttiselle hajonnalle

Analyytti  Tavoite Analyytti  Tavoite
(CV%) (CV%)
Na 0,7 % Fe 2,4 %
K 1,1% ASAT 4,0 %
Cl 0,7 % ALAT 4,0 %
Osmol 0,7 % LD 4,0 %
Ca 1,3 % CK 4,0 %
Ca-ioni 13% Amyl 4,0 %
Mg 2,6 % Afos 4,0 %
Prot 1,6 % GT 4,0 %
Alb 1,8 % Ferrit 54 %
Gluk 2,1 % Korsol 3,6 %
Krea 2,8 % T3 4,1 %
Urea 3,0 % T4 3,0%
Uraat 2,0 % T4-V 4,8 %
Pi 2,0% TSH 42 %
Bil 3,4 % Transf 3,3%
Kol 3,0% IgA 3.2%
Kol-HDL  3,0% IgM 3,6 %
Trigly 3,0% 19G 2,6 %

Edella mainittuja analyyttisia laatutavoitteita ja
niiden perusteita on viime vuosina kasitelty paljon
kirjallisuudessa. Tammikuussa 1996 Labquality
Oy:n laatutavoitetydryhma laati esityksen analyyt-
tisiksi laatutavoitteiksi tavallisimmille kliinisen ke-
mian tutkimuksille. Siin& esitetdan analyyttiset laa-
tutavoitteet analyysien hajonnalle (toistuvuus) ja
erikseen kokonaisvirheelle, joka kasittéda seka ana-
lyyttisen hajonnan ettd tulostason systemaattisen
poikkeaman (bias). Analyyttisen hajonnan tavoit-
teet perustuvat ensisijaisesti yksilon sisdiseen bio-
logiseen hajontaan, mutta sen lisdksi tavoitteissa
on huomioitu suomalaisten laboratorioiden keski-
madarainen suoritustaso kussakin analyysissa. Suuri
osa tavoitteista on suomalaisten laboratorioiden suo-
ritustasoon néhden helposti saavutettavissa. Niiden
analyyttien osalta, joiden biologinen hajonta on
hyvin pieni (esimerkiksi. Na, Cl ja Ca) asetetut
laatutavoitteet eivat ehka tayty. Tavoitteita on sil-
loin pidettéava laadullisina pdadmaarind menetelmié

Taulukko 2. Tavoitteet yleisimpien kliinisen
kemian tutkimusten analyyttiselle kokonaisvir-
heelle

Analyytti  Tavoite Analyytti  Tavoite
Na 2 % Fe +12 %
K +4 % ASAT +12 %
Cl 2 % ALAT +12 %
Osmol +2 % LD +12 %
Ca +3 % CK +12 %
Ca-ioni +3 % Amyl +12 %
Mg +6 % AFOS +12 %
Prot +5 % GT +12 %
Alb +5 % Ferrit +15 %
Gluk +6 % Korsol +15 %
Krea +8 % T3 +12 %
Urea +10 % T4 +10 %
Uraat +8 % T4-V +12 %
Pi +6 % TSH +12 %
Bil +12 % Transf +8 %
Kol +5 % IgA +15 %
Kol-HDL +10 % IgM +15 %
Trigly +15 % 19G +8 %

valittaessa ja kehitettdessa. Labquality Oy:n tyo-
ryhmén esittdmat tavoitteet tutkimusten analyyt-
tiselle hajonnalle on esitetty taulukossa 1 ja ko-
konaisvirheen tavoitteet taulukossa 2. Analyyttiset
laatutavoitteet on laadittu padasiassa kahta tar-
koitusta varten: Analyyttisen kokonaisvirheen ta-
voitteita kaytetdan ensisijaisesti ulkoisessa laadun-
arvioinnissa ns. lyhytjaksoisen néytteen yksittéis-
ten tulosten arvioinnissa. Laboratorio voi puo-
lestaan arvioida omaa suoritustasoaan vertaamal-
la analyysiensd hajontaa analyyttisen hajonnan
laatutavoitteisiin silloin, kun oma menetelmé toimii
normaalisti.

*) Kaihola HL, Sorto A ja Térméa A: Laadunvar-
mistus kliinisessa laboratoriossa. Sisdisen laadun-
ohjauksen periaatteet. Moodin erillisjulkaisu 5,
1996.
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